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Accesorios para dreas de la salud y afines

iTodo en un solo lugar!

LOMBOS PREESTABLEGIDOS

Modulos de Equivalencia Unidad de Paquete
Alimentos Gramos Medida 21 Unidades
Aguacate comun 30 1/8 de unidad mediana 1
Arepa delgada (Tela) 56 1 unidad pequeiia 1
Arroz blanco 80 6 cucharas soperas 1
Carne Res magra todos los cortes 100 1/5 libra 1
Ensalada: Repollo y zanahoria N.A. 1 unidad (rallada) 1
Ensalada: Pepino, Remolacha, Zanahoria y Tomate N.A. 2 rodajas de cada una 1
Espaguetis 65 2/3 de pocillo chocolatero 1
Fresas 161 9 unidades medianas 1
Frijol Cargamanto rosado 110 1 cucharén colmado 1
Huevo Gallina crudo 50 1 unidad pequefia 1
Lenteja 130 1 cucharon colmado 1
Mango 112 1 unidad pequefia 1
Manzana Roja 112 1 unidad pequefia 1
Muslo Pollo carne sin piel 75 mediano 1
Pan Tajado N.A. 1 unidad 1
Papa Comun 83 1 unidad mediana 1
Papa Criolla 108 3 unidades medianas 1
Pescado / Trucha Arcoiris 81 1/2 unidad mediana 1
Quesito 30 1 tajada pequefa 1
Tajadas de Maduro N.A. 2 unidades pequefas 1
Yuca blanca 62 1 frozo mediano 1




